
NOMBRE: 

¡VAMOS A TRABAJAR SOBRE NUESTRO CUERPO! COMENZAMOS DIBUJANDO 
NUESTRA CARITA Y AGUDIZAMOS NUESTRO SENTIDO DEL OÍDO CON UNA 

CANCIÓN. 

EN MI CARA REDONDITA  

EN MI CARA REDONDITA  

TENGO OJOS Y NARIZ 

Y TAMBIÉN UNA BOQUITA  

PARA HABLAR Y SONREIR.  

 

CON MIS OJOS VEO TODO 

CON MI NARIZ HAGO ACHÍS,  

CON MI BOCA COMO COMO  

PALOMITAS DE MAÍZ.  



NOMBRE: 

 

PROPUESTA PREVIA : JUEGO 
CAJA SORPRESA 

EN UNA CAJITA METEMOS 
DIFRENTES JUGUETES Y 

ÚNICAMENTE TOCÁNDOLOS 
DEBEN ADIVINAR QUÉ SON. 

PODEMOS TAPARLES LOS 
OJOS E INTENTAR QUE 

SEAN OBJETOS/ JUGUETES 
CON DIFERENTES TEXTURAS.  

LE TOCA EL TURNO A NUESTRO TACTO. 
RELLENO ESTA MANITA CON DIFEREN-
TES TEXTURAS (ALGODÓN, LENTEJAS, 

PALILLOS…) 



NOMBRE: 

EN ESTE CASO VAMOS A JUGAR A LA MERIENDA DIVERTIDA: 

CON LOS OJOS VENDADOS PRUEBO DIFERENTES ALIMENTOS (CHOCOLATE, LIMÓN, SAL…)  

ADIVINO QUÉ SON ,CON NUESTROS SENTIDOS DEL GUSTO Y EL OLFATO… Y PEGO UNA FOTO 
AQUÍ QUE RECUERDE LO BIEN QUE LO HE PASADO¡LA DIVERSIÓN ESTÁ ASEGURADA!  



NOMBRE: 

HAGO UN DIBUJO LIBRE PERO DE UNA FORMA ESPECIAL: SIN VER NADA!!! 

ME TAPO LOS OJOS Y PINTO CON LO QUE QUERÁIS (TÉMPERAS, COLORES, CERAS 
BLANDAS, ROTULADORES….)  

PROPUESTA PREVIA: JUEGO DE RECORRIDO A CIEGAS 

CREAMOS UN PEQUEÑO RECORRIDO EN CASA Y LOS PEQUES CON NUESTRA AYUDA 
TENDRÁN QUE IR POR ÉL , CON LOS OJOS VENDADOS.  



NOMBRE: 

Y PARA FINALIZAR NUESTROS PEQUEÑOS DESCUBIRMIENTOS CON EL CUERPO Y LOS 
SENTIDOS VAMOS A DIBUJARNOS. DEBEMOS INTENTAR DIFERENCIAR LAS PRINCI-

PALES PARTES DEL CUERPO (CABEZA, TRONCO Y EXTREMIDADES) 


